1er Curso Teorico Practico de Introduccion al uso de la
Ecografia para el INTERNISTA (POCUS)

Directores del Curso:

Dr. Diego Barca: Médico Cirujano, Médico ecografista, Director del Curso de Ecografia de
Urgencia SAUMB. Docente en el Curso de Ecografia General y Medicina Interna SAUMB.
Miembro de Winfocus

Dr. Alejandro Schejtman: Jefe de Medicina Interna del Sanatorio Finochietto. Subdirector
de la Carrera de Especialista de Medicina Interna UBA Miembro de la Comisidon Directiva de
la SAM. Director del Consejo de Medicina Hospitalaria SAM.

Asesor Cientifico:
Dr. Manuel Klein

PROGRAMA CIENTIFICO 12 REUNIONES
Todos los viernes a partir de 11 septiembre una actividad semanal (3 al mes) via
zoom online tiempo real, y una semana solo en el Campus.
Todas las actividades estaran luego subidas al campus virtual

Ejes tematicos:

CLASE 1. PRESENTACION DEL CURSO 11 Septiembre

INTRODUCCION A LA ECOGRAFIA EN PACIENTES HOSPITALIZADOS (introduccién a la ecografia point
of care, evolucidn y conceptos bdsicos en la historia de la ecografia)

GENERALIDADES DEL ULTRASONIDO FISICA. FORMACION DE IMAGEN,

CLASE 2. ARTEFACTOS MANEJO TEORICO Y PRACTICO DEL ECOGRAFO (introduccion a los conceptos
bdsicos de fisica que regulan la realizacion de una ecografia, como manejar las distintas variables del
ecdgrafo, diferentes transductores, uso de ganancias, focos y profundidades, limpieza y cuidado del
equipo) ANATOMIA ECOGRAFICA

CLASE 3. EVALUACION DE LA VIA AEREA (reconocimiento de las estructuras

anatdémicas de la via aérea y su reconocimiento, valoracion de centralidad, enfisema subcutdneo,
control de colocacidn de tubo oro/nasotraqueal, acceso seguro a la via aérea guiado por ecografia)
Caso Clinico Via Aérea

CLASE 4. ECOGRAFIA PLEUROPULMONAR Y DIAFRAGMA (reconocimiento del patrén normal
pulmonar, sliding, lineas A, valoracion del derrame pleural, deteccion y cuantificacion. Deteccion de
patron de consolidacion, evaluacion, seguimiento y complicaciones. Deteccion de Intersticiopatias,
diferenciacion de patrdén cardiogénico e inflamatorio, valoracion, diagndsticos diferenciales y
seguimiento. Diagndstico de Neumotdrax, valoracion, cuantificacion y sequimiento. Valoracion de
funcion diafragmdtica y nociones de estrechamiento)

Caso Clinico Disnea

CLASE 5. EVALUACION CARDIACA BASICA. (Evaluacion cardioldgica bdsica, identificacién de cémaras
cardiacas, motilidad, espacio pericdrdico, identificacion valvular
Caso Clinico Insuficiencia Cardiac




CLASE 6. EVALUACION DE LA AORTA. VENA CAVA TROMBOSIS VENOSA PROFUNDA y
TROMBOEMBOLISMO PULMONAR. Identificacion de aorta abdominal, medicidn, valoracion de
aneurisma. Valoracién de Vena cava inferior, medicion, valoracion de variacion
inspiratoria/espiratoria, valor hemodindmico. Valoracion venosa por compresion, imdgenes normales
y patoldgicas, sitios anatémicos de evaluacion. Valoracion hemodindmica multifocal del TEP,
diagndsticos diferenciales)

Caso Clinico TEP

CLASE 7. ABDOMEN AGUDO, FOSA ILIACA, (Valoracion de las distintas causas de Abdomen Agudo,
Colecistitis, pancreatitis, diverticulitis, Abdomen agudo obstructivo y no obstructivo, Perforacion
intestinal. Valoracion de la FID, apendicitis aguda y diagndsticos diferenciales mds frecuentes

Caso Clinico Abdomen Agudo

CLASE 8 PATOLOGIA NEFROUROLOGICA Valoracién de la unidad funcional reno, vésico, prostdtica.
Patologia frecuente, obstruccion, infeccion tumores)
Caso Clinico Insuficiencia Renal Obstructiva

CLASE 9. INTEGRACION: EVALUACION HEMODINAMICA DEL PACIENTE EN SHOCK, DISNEICO Y
SINDROME ASCITICO EDEMATOSO (Valoracién multifocal del paciente en shock, distintas variables
hemodindmicas, valor de las distintas herramientas de estudio)

EVALUACION FINAL (Evaluacion tedrico, prdctica y con casos clinicos y de simulacion)

CLASE 10. Examen

Organizacion General del Curso:

Es un curso armado para ser dado en 9 encuentros, en tiempo real online

Todo el material quedara luego en un Campus Virtual

El mismo posee gran integracion con el manejo clinico del paciente haciendo hincapié en la
correlacion de las imdgenes con el cuadro clinico del paciente

El mismo tiene clases tedricas quincenales tienen una duracion aproximada de 4 hs

Se entrega soporte digital de clases, bibliografia y papers (en general en inglés) actualizados
sobre los distintos temas a tratar.

Los requerimientos técnicos del curso son:

Una conexion zoom por laptop, pc (con webcam y micréfono) o movil

El presente curso brindara una certificacion participacion del curso avalada
por SAM y SAUMB

Costo del curso:
Profesionales S 23.000 --- Residentes / Becarios $20.000
Socios SAM Profesionales $ 20.000 Residentes / Becarios socios $ 17.000

INSCRIPCION aqui
Campus Virtual aqui www.meducar.com/cursos

Consultas tel 54 11 4 864 3622 Pandemia 54 11 4432 2635
Movil 54 11 4161 6814 click WhatsApp



http://www.sam.org.ar/curso_medicina/preinscripcion.php?curso=1er%20Curso%20Te%F3rico%20Pr%E1ctico%20de%20Introducci%F3n%20al%20uso%20de%20la%20Ecograf%EDa%20para%20el%20INTERNISTA
http://www.meducar.com/cursos
https://api.whatsapp.com/send?phone=541141616814

